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LIBERTAD Y DERECHOS CIUDADANOS EN EL MARCO
DE LA POLIS GRIEGA. ATENAS

SERGIO FLORES F.

No se puede comprender al hombre griegc en to-
dos los componentes de su compleja identidad si no lo si-
tuamos en el marco natural que le corresponde: la ciudad
estado o polis helénica. Disociar hombre y ciudad para
explicarnos al hombre, es desconocer los fundamentos mis-
mos de la cultura griega, Por esta razdn un estudio de
la idea de libertad y los derechos ciudadanos en Atenas
debe iniciarse con un perfil histédrico de la ciudad, des-
de su nacimiento en la época arcaica, hasta la mdxima ex-

pansién de ella en las cercanias del siglo V.

La polis es la célula politica y social de la
vida helénica. En sus comienzos la ciudad no es un con-
cepto territorial, sino familiar; en todos los tiempos
la polis evoca a unos hombres que son ciudadanos.

Cuando ellos deliberan al aire libre en el dgora sobre
asuntos ptiblicos la asamblea es toda la ciudad. Si se
la quisiera definir dirfamos gque es un pequeno estado
gue se gobierna por sus propias leyes. Para el habitan-
te, la pequenez de su ciudad le permite poseer los dere-
chos ciudadanos, ejercerlos con majestad, tener las li-
bertades personales, la igualdad interior. la seguridad,
la independencia, pues su pequena polis no es sino su
dmbito familiar més extenso. Asi el griego se ve como

individualidad, como un elemento importante para la




mantencidn de su ciudad, en ella es porible lleyar a rea-
lizarse en plenituc y alcanzar las dincnsiones gque defi-
nen lo humanc. Pero si bien es <ilextc que ia peclis lo hu-
maniza, no conoce los derechos individuales s8lo acepta
los del ciudadano gue se debe por entero a la ciudad,
Fuera de ella el griego no concike la vida, pues la Gnica
educacibn existente es la que forma ai ciudadano, y ni

hay otra religidn que la impartida por la polis

Para el polités la ciudad s alyc sagrado, di-
vino, inseparable de sus protectores los dioses., Todo
acto privado o pliblico tiene un cardcter ritual. Como en
todas las cindades antiguas. la polis conserva todavia
mezcladas las funciones civiles con las militares y reli-
giosas. Toda magistratura empezando por la realeza tiene
car&cter sacerdotal, pues todas las instituciones tienen
un origen religioso. Las leyes también poseen un carac-
ter sagrado y se aplican primero a las cosas religiosas
antes de aplicarse a la vida civil, las temistes o tesmol
constituian la base del derecho pGblico y poseian una na-
turaleza esencialmente religiosa, no diferenciando 1lo
temporal de lo puramente espiritual; esencialmente eran
prescripciones rituales de la misma forma que disposicio-
nes legislativas, y no ofrecian diferencias sustantivas
lo mismo si trataban de la propiedad, el matrimonio, la
sucesibén hereditaria, crimenes, delitos, relaciones poli-
ticas, o si referian a los ritos, sacrificios, honores a
los muertos, expiaciones. Su origen se desconocia pero
nadie dudaba que habian sido establecidas por los dioses

para la eternidad.

Después, con motivo de las reformas politicas,
las leyes empezaron a tomar un carlcter convencional, pe-
ro en la etapa de consolidacidn de la democracia en el
siglo V, las leyes eran respetadas por los ciudadanos

todavia con un fuerte acento sagrado y no deja de ser
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curioso que en la decadencia de¢l sistema democrdtico y de
la polis, las leyes fueron cuestionadas en cuanto a su na-
turaleza y racionalidad. Cuendo ella pierde el pavimento
de lo religioso gque la sustentaba, todo el armonioso edi-

ficio democr&tico se derrumbari.

La ley es pues el sustento de la ciudad, como
en lo espiritual los que mandan son los dioses. Toda la
vida estd referida a la polis y a sus dioses que le dan
el fundamento espiritual: tanto el arte, que es ante todo
religioso, como los especticulos ptblicos, las fiestas,
las ceremonias, el teatro, la poesia, la misica la elocuen-
cia -indispensable para participar en las asambleas- la
educacién fisica e intelectual de la juventud, la filoso-
fia, la dialéctica, la ciencia y sus creaciones. Este fo-
co de cultura crea un tipo de hombre, el polité&s, el ciu-
dadano, el hombre de la polis; en este sentido la ciudad

griega fue la educadora del primer tipo de hombre europeo.

La primera educacibén que recibid el gyriego como
analizaremos m&s adelante, fue la areté aristocrdtica en
la época arcaica, la que se traduce en virtud, fuerza,
agilidad, accién, conceptos que significan armonia fisica,
pero con connotaciones morales, como el culto al honor,
el sentimiento del valor personal que exigen comoc contra-
partida la estimaciéh y el respeto ajenos. La areté im-
plicari a lo largo del desarrcllo histdérico del pueblo
griego, la creacibén de una conciencia humana, propia de
un hombre libre y la afirmacibén de una concreta persona=-
lidad.

El intento griego de crear una sociedad basa-
da en la libertad juridica y espiritual, en la justicia,
la verdad y el amor a la polis, como expresiones perma-
nentes del ser humano, es posible que haya fracasado al
pretender pasar de la expresidn tedbrica a la prdctica, o

posiblemente se produjo un desajuste entre ambas formas
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de entender la realidad humana. Lo cierto es que la polis
se constituyd en el marco apropiado donde algunra vez los
hombres lucharon por crear valores perennes para organizar
sus vidas. Por lc demds, debemos mirar esperanzados hacia
el mundo heleno de mediados del siglo V A.D., porgue de
alli salieron formas nuevas de conocimientos de la vida
humana. No pidamos perfeccién en el desarrcllo vital de
la polis porque la imperfeccidn es inherente al hombre y
sin ella no hay historia, sélo un horizonte que siempre

se esconde.

Expresado lo que la ciudad estado representa
para el hombre griego, intentaremos una descripcién histé-
rica de su desarrollo desde la época arcaica, hasta su ple-

no desarrollo y realizacibn en la llamada época clésica.

Sigamos de cerca a Glotz en la descripcidn £i-
sica de la polis. "Imaginemos, dice, en un pequeno valle
cerrado por las montanas, pastos a orillas de los arroyos,
bosgues en ias vertientes, campos, vifedos y olivares bas-
tantes para alimentar a algunas decenas de millares de al-
mas, y luego un cerro que puede servir de refugio en caso
de atagque y un puerto para las relaciones exteriores.

Los cerros sirven de limite entre dos soberanias, es de-
cir, polis o ciudades. Un compartimiento Intimo recosta-
do contra una montana, atravesado ég;.un arroyo y penetra-
do por algunas bahfas, es un Estado. Nos basta subir a

la acrdpolis que constituye su reducto, para abarcar con
nuestra vista la totalidad del territorio, Esta ciudad,
estos campos, estos pastos, estos bosquecillos, estas ra-
das, constituyen la patria: la patria fundada por los an-
tepasados, y que cada generacidén debe embellecer y hacer

prosperar” (1) .
En oposicibén a lo que hoy dia se entiende por
estado -potencia territorial y poblacional~ la polis grie-

ga es una expresién muy modesta: unos cuantos kildme:ros
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cuadrados, nunca m8s de mil, excepcidn hecha de Atenas ;
Esparta y una poblacién ciudadana también infima, por lo
general, no superior a lus diez mil habitantes. Esto es,
un microcosmos pensado y realizado a la dimensidén humana,
en el cual la carencia de potencialidad es sobrepasada por
la creacién de un arquetipo de hombre a quien la polis le
otorga derechos civiles y politicos pero que exige en com=-
pensacibn, la entrega total del polités a los destinos de

la ciudad.

Corresponde ahora analizar el marco politico
y cultural que a través de sus cambios y acomodaciones en
el contexto histbérico, condujeron al surgimientc y desa-
rrollo del sistema politico democritico entre los siglos
VII y V y por consiguiente, al perfil de un tipo de hombre
gque estimd la libertad y la igualdad politica como el m&s
grande de sus logros en el plano tefrico y préctico de su

existencia.

La idea de libertad que pesquisamos en la po-
lis griega, constituye una de las vertientes fundamentales
del pensamiento occidental; la otra, es la concepcibén cris-
tiana. Aunque tienen formas originarias distintas en la
expresidén real del hombre scn complementarias. El concep-
to cristiano de libertad tiene bases morales y espiritua-
les que han conformado la visién del mundo y de la vida
del hombre occidental a través de su desarrollo histérico.
El concepto griego apunta primeramente al universo politi-
co del ciudadano de la polis -aunque no estd exento el as-
pecto espiritual como veremos m&s adelante- la idea de li-
bertad griega se asocia de inmediato al desarrollo politi-
co de la ciudad que culmina con el asentamiento de la de-
mocracia, pero se debe enfatizar que ella sobrepasa la pu-
ra dimensidn politica para proyectarse sobre el hombre to-
do, en un amplic espectro que encierra la dignidad humana,

nobleza espiritual, autonomia en el pensar, respeto a las



diferentes individualidades, igualdad de oportunidades pa-
ra realizarse en el marco de la ciudad. Todas estas carac-
teristicas han enrai:zadc fuertemente en las concepciones
del hombre de todos los‘iiempos Yy en sus valores ético-es-
pirituales. En la polis ha nacido la idea de libertad %

ella constituye el aporte fundamental del mundo griego.

El logro de esta libertad no ha sido fécil vy
se ha conquistado en una trayectoria histérica que abarca
varios siglos. Ya en la Illada, en el perfodo arcaico po-
demos observar como en las reuniones del &gora a las que
el basileus solla citar, s6lo los jefes de los genos tie-
nen el derecho de tomar el cetro para emitir opiniones o
dar consejos, el pueblo sélo puede escuchar, y cuando esta
en desacuerdo, demuestra su desazdn con un murmulloc hulu-
lante que recorre de un lado a otro de la asambles.

Todo el universo de ia epopeya pertenece a la aristocra-
cia, s8lo ella se entronca con las divinidades y es noble
y regalada. La polis de esta &poca esti organizada a la
medida de sus intereses y visibén de la realidad. Esta
aristocracia emerge de los tiempos primitivos vy el dis-
tintivo social y politico lo da su pertenencia al genos.
El es la célula bé8sica de toda organizacién entre los he-
lenos y no desaparecerd a 1o large de toda la historia

del pueblo griego, podrd ser neutralizado como nficlec de
poder primario durante el ejercicio de la democracia, pe-
ro el orgullo de pertenecer a €l como signo de lo noble
jamds desaparecerd. Quien no pertenece a los genos est§
fuera del mundo y de la polis. Esto explica que el pue-
blo carezca de todos los derechos tanto civiles comc po-
liticos. Es interesante analizar los valores mediante los
cuales esta aristocracia rige su conducta privada y pGbli-
ca, porque ellos pasardn mds tarde a sustentar el ré&gimen
democritico y el perfil humano del hombre griego, con tan-
ta persistencia y fuerza, que serfa imposible comprender

la Atenas demScrata del siglo V, si ignoramos los 2portes
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espirituales y agonales de la sociedad aristocrdtica pri-

mitiva.

En el hombre aristocritico de la epopeya, su
moral es eminentemente competitiva o agonal. Se busca ser
el primerc y mejor, ello trae como premio la fama y la es-
timacibén de los demés; la actitud contraria es el deshonor
ante el cual el héroe prefiere la muerte. Esta excelencia
se adscribe a cualidades heredadas de los antepasados.
Fracaso y é&xito condicionan el deshonor y la fama.

En Homero los adjetivos que designan al hombre excelente
corresponden al concepto de virtud humana, y apenas tienen
connotaciones morales. El fin de la areté& es fundamental-
mente ajustarse a juicios de valor universales, es decir,
no hacer nada que no sea reconocido como Kalon o hermoso.
La doxa u opinién que los demis tienen de uno representa
el supremo valor y valer. Este campo conceptual de la
areté estd definido en los deseos de Peleo cuando envia

a su hijo Aguiles a la querra para decir discursos y rea-
lizar obras, de este modo, acccidn politica y accidn gue-
rrera aparecen ya unidos bajo el mencionado concepto de
aret® o excelencia. Ello es significativo porgue poste-
riormente se pondri al servicio de la polis o ciudad.

Es propio de esta aristocracia tener aidos o respeto ante
los dioses, los padres, los muertos, la familia y las
autoridades; los jefes deben tener aidos en la relacidn
con sus guerreros, pues no les estd permitido abusar de

su poder. Hay como un freno interno, una medida basada

en principios morales que impide a quien tiene autoridad
pasar ciertos limites. Es este un tipo de conducta noble
que sustentard el ideal democrdtico. Quien gobierna, quien
tiene la autoridad entregada voluntariamente por la mayo-

ria, deberi tener respeto o aidos, por los gobernados.

Otro elemento importante que va configurando

interiormente al hombre griego, desde su comportamiento
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como noble, es su conceptc de ia diké, justicia o ley.

El término diké se refiere a las normas de conducta huma-
na en general, gue permiten vonservar el orden social,
proveniente de los dioses. Esta idea de justicia divina
tiende a unirse fuertemente al hacer humano cotidiano y
se le comprende como el buen orden de la sociedad y de la

polis.

El campo semdntico de diké se verd limitado a
la significacibn de respeto a la norma establecida, ritual
aristocritico desde siempre, v que en el futuro pasard al

hombre democrético.

En la concepcibén homérica del hombre, la gran-
deza de éste consiste en que por afin de gloria, por de-
seos de satisfacer sus impulsos naturales o por defender
la patria -caso de Héctor- renuncia voluntariamente a la
ley de la medida con plena conciencia de gue esto puede
acarrearle la muerte; esto significa afirmacidén de la ac-
cidn humana a pesar de los riesgos. Una actitud asi, de-
sata la hibrys, rebelién contra el orden establecido del
mundo basado en la supremacia de los dioses, éstos destru-
yen el orgullo de los hombres, castigan su soberbia.

12 actitud opuesta a hibrys es sofrosine o salud del es-
piritu, moderacidén en las acciones, templanza ante la po-
sibilidad de exceder los limites, medida para ponderar la
exaltacién del éxito, en suma, temor de franguear el um-

bral, por miedo al castigo divino,

El héroe homérico estf lejos de esta medida o
templanza, el Gnico valor que lo hace vivir es el recono-
cimiento de su honor en la palestra para la cual ha sido
preparado. Recuérdese el destino trdgico de Aquiles mo-
tivado por la negacibn al reconocimiento su médxima areté,
de parte de Agamendn. Ofendido, se retira a su tienda
pese a los ruegos y regalos que le ofrecen sus pares; con

ello compromete la suerte de todos los griegos.




La muerte de su amigc y teraponte Patroclo lo vuelve de
nuevo a la lucha; perc el héroe ha traspasado toda medida,
lo impulsa sélo la venganza y el ansia de recuperar el ho-
nor perdido. Sabe e morird -los dioses asi lo han de-
cretado-, pero &l avanza impertérrito al encuentro de su
destino: mds vale una vida corta, pero heroica, que una

larga pero deshonrada.

Pero si el héroes griego estd lejos de la sofro-
sine, de la moderacidn y templanza, el aristbcrata, el po-
litico gque act@ia en el gobierno, y estamos hablando de
los siglos VIII al V, debe tener presente esta moderacidn
al actuar, debe poseer espiritu ciudadano, respetar la
norma, atender a la disciplina. Esto significa poner la
sofrosine al servicioc de los intereses de la ciudad, es
la exigencia que deberé&n tener presente los que gobiernan
y de las instituciones en que esti depositada la voluntad
popular. Pericles es la encarnacién del ideal democrdti-
co donde rigen los principios que la sofrosine exige: el

autodominio de quien sustenta el poder.

En un esquema histdrico expresamos que las
viejas monarguias homéricas fueron asaltadas por la aris-
tocracia, lo que establecid un sistema de gobierno bastan-
te duro, y el pueblo, aguel gue no formaba parte de los
genos, sufrid la presién de los poseedores de la tierra
Vv, en general, vivieron una vida miserable. En la obra
de Hesiodo "Los Trabajos y los dias" observamos las amar-
gas quejas del pueblo gque debe trabajar intensamente sin
esperar recompensas, el campesinado debe entregar los
5/6 de sus cosechas, el deudor insolvente se transforma
en esclavo, los que poseen el dinero prestan con una usu-
ra desmedida., Se pide justicia. Los cimientos de la po-
lis se encuentran agui, porque sin justicia no hay ciudad.
Histéricamente son circunstancias econbdmicas las que pro-

mueven las tensiones entre la aristocracia y el pueblo,



haciendo que la 1idea de lz justicla se convirtiera en un

clamor general. En efectc. la introduccibén de la moneda
y el desarrcllo del comerc:iu desde el sigle VII trajeron
consecuencias importantes: ia creacidn de una clase enri-
guecida que no pertenecia a la aristocracia y que aspira-
ba a la igualdad legal y el poder politico, disocib el
marco tradicional de la cindad. Recuérdese que Atenas po-
seedora de excelentes puertos se lanzd tempranamente en
la aventura del mar. El comercio, como consecuencia de
la fundacién de colonias abrieron amplias posibilidades
de enriquecimiento; ademds de los intercanbios gue se
producen entre economfas diferentes. Consecuencia inme-
diata, bajaron los productos de la tierra, especialmente
el trigo que se trafa desde la zona del mar Negro y Egip-
to, y los pequefios propietarics para poder defenderse ad~
quirieron deudas con los terratenientes de la nobleza,
terminando vendidos come esclavos. Esto explica que por
toda Grecia se extendieran las luchas civiles. La solu-
cidn fue una igualacién progresiva realizada por reforma-
dores, como Solén, Licurgo, o por tiranos es decir indi-
viduos de la nobleza que se hacian del poder apoyados por

el pueblo, como Pisistrato y Periandro.

En este ambiente hemos de colocar a Soldén, ar-
conte de Atenas hacia el afio 594 A.C. Poeta de profunda
sensibilidad social, acomete la dictacibén de leyes civi=-
les imprescindibles para aquietar al demos © pueblo v
evitar la guerra civil: los campesinos pedian la aboli-
cidén de las deudas y Solén los complace, prohibe el apre-
samiento de la propia persona por deudas y los libera,
establece garantfias para los bienes de las personas,
cualquiera sea su condicién. Hay que neutralizar de al-
guna manera a los orgullosos nobles que arrancan su po-
der desde el genos, y para ello les quita sus privile-

gios de clase noble. Reemplaza por lo tanto la aristo-
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cracia por una timocracia © capacidad de producir riqueza,
para eso clasifica a los atenienses en cuatro clases so-
ciales, cuya jerarquia se determina por la importancia de
la renta y la productividad en medidas de trigo y vino.
Las leyes politicas se otorgan en relacién con los aportes
econémicos a la ciudad. Los qgue pertenecen a las tres
primeras clases, deberdn sopcocrtar todas las cargas tribu-
tarias, pero en compensacidn podr&n acceder a todas las
magistraturas; la Gltima clase, la de los tetes o pobres,
reciben por primera vez derechos politicos y son incorpc-
rados al estado como fuerza eficiente. En efecto. podrén
formar parte de la Asamblea o eklesia y se sentaran en

los tribunales para participar en la aplicacién de la jus~-
ticia. Ahora bien, como en la Asamblea se vota por cabe-
za pronto dispondré@n de la mayorfa de los sufragios y en

a

-

los tribunales, también por mayoria, podrén decidir
suerte de todos los ciudadanos sean o no nobles. De este
modo los grupos populares preparardn el caminc de la de=-
mocracia., Para facilitar el trabajo de la Asamblea, crea
un Senado o Bulé&, colegio permanente, integrado por 400
miembros a razén de 100 por cada clase social., Soldén qui-
so con estas reformas de fondo, conciliar los intereses

de la aristocracia con los del pueblo evitando asi las
luchas intestinas, De la aristocracia conservd los anti-
guos moldes religiosos, las instituciones tradicionales,
los valores culturales por ella creados, y al pueblo le
did dignidad al liberarlo de la esclavitud; derechos po-
liticos al permitir su entrada en la Asamblea v en los
tribunales de justicia. Dentro de estos problemas, 1la
idea de la justicia es la mé&s significativa, llevada al
terreno politico la negacidn de ella es la que pone en

crisis el sistema y conduce a la guerra civil.

El tirano realiza una accidn més creativa en

el sentido de que los cambios que realizan halagan al



demcs. La justificacidn de su rersonalidad diferente es-
cular

3

td en g1 parti sophia o sabiduria. En lo fundamental
defienden un ideal de igualdad, incluso en lo econdmico.
En Atenas, cerca del ano 561 A.C. aparece la f.gura del
tiranc Pisistrato, de ninguna manera es un déspota gue
reina por el terror. Eg un jefe criterioso. Se convier-
te en protector de los huérfanocs: ayuda a los cawpesinos
mds pubres, fomenta el desmonte v la plantacidn de vinedos
y olivares, haciéndclos propletarios. Con estas medidas
crea aguella modesta clase de campesinos gue serd el fac-~
tor mids sblido del estado, hasta el fin de las gueries lel
Peloponeso. Da trabajo a los pobres de la ciuwad en la
construccidn de obras pblicas gue embellecerdn la volis
de Atenas, sobre todo, en la Acropolis, trayendo a 1os
artistas Jonics. Las fiestas Panateneas en homenzajs a

la diosa Palas Atenes, protectora de la ciudad, adcuieren
dimensidn nacional, en especial cuando se empiezan a re-
citar los poemas homéricos cuyo texto definitivo fue £i-
jado por el tirano. En la politica exterior, acertlz el
cardcter maritimo de la ciudad organizando su primera flo-
~a, fundamento del imperialismo ateniense en la época de

“ericles y de su estado democrético.

En el plano politico mantiene las magistratu-
ras y su funcionamientc. En definitiva, hay en los tira-
nos una orientacién hacia el estado que asegura el poder
de la ciudad y el bienestar material de los ciudadancs
dentro de la polis. Los grandes cambios del sistema po-
litico no los hicieron los tiranos sino fue obra de los
reformidores, ellos prepararon el camino para el adveni-

miento de la democracia de la polis de Atenas.

lLa evolucidn de la polis prescindi? de los
tiranos, la aristocracia siempre consciente de la reali-
dad =e dicuenta que para neutralizar los desbrdenes

Pal

internces debe reconocer los derechos del ciudadano, pues
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el griego siente horror al caos, y a la anarquia donde
los limites de los derechos se pierden igualando al mete-
co con el ciudadano, al esclavo con el hombre libre, y
al gque sabe con el ignorante. El clan de los Alcmednidas
con Clistenes a la cabeza hacia el ano 510 2.C., no res-
tauraron el gobierno aristocrdtico sino gque fundaron las
bases del régimen democrdtico. De esta alianza de aris-
tocracia y pueblo para la creacidén del nuevo Estado, sur-
gird toda la historia de Atenas en el siglo V expresada
en los derechos ciudadanos y la libertad de sus habitan-

tes.

El equilibrio puede ser caracterizadoc como una
aceptacidn por parte del pueblo de los principios funda-
mentales de la aristocracia que antes hemos analizado.
En efecto, los cambios que realiza Clistenes tfgi:f\ia/
neutralizar la base del poderio de la nobleza, fundamen-
tada en los genos. Para ello crea diez tribus territo-
riales que sustituyen a las gentilicias, deja subsistir
las células originales, pero reemplaza estos moldes tra-
dicionales de la ciudad por dimensiones territoriales,
cien en total, llamadas demos. Se pertence al demos por
que se reside en su territoric, no por derechc de alcur-
nia ni por privilegios: desde ahora s&lo hay en Atenas

ciudadanos.

En cuanto a las magistraturas, cada coleqgio
tiene diez miembros, uno por tribu. El Senado o Bulé,
en lugar de 400 componentes, tendrd 500 a razdn de 50
por tribu. El ejército poseerd diez regimientos, uno
por tribu. Cred una nueva magistratura, la estrategia,
integrada por diez individuos a razbén de unidad por ca-
da tribu, ellos serdn los verdaderos jefes de gquerra de
la ciudad y mds tarde, sus jefes politicos el cargo mis
importante en el ordenamiento democré&tico. Para neutra-

lizar la posibilidad de que vuelva la tirania, hace vo-




tar la lev sobre el ostrecishe , condena a diez anos de
extrafamients 2 qguiones la Asazmnlea de 6.000 miembros con-
dene, con esto el puevle aceptsi la teoria de los nobles

e

poder conduce fatalmente a la hibrvs,

p—

es decir, al exceso y abuso del poder y condena a acuel
gue por ambicidn socbrepasa los intereses de la ciudad.

£l demos se acoge a 1cs principios de la aristocracia de
evitar la deswmesura e hibrys, para ello toma el control

éel Estado, pero sin ejercerlo directamente. En el fondo
es la nobleza a través dei arcontado otorgado por Jctacidn,
o mediante el arefpago, la que verdaderamente gcobicrna,

el pueblo reconoce ia preparacidn politica de la avisto-
cracia para el mando, pero ellos llevan el timdn el es-

tado, por el sistema elecciocnario y bajo su control.

El demos acepta ser guiado por los nobles v
busca asimilar sus ideales: la areté agonal al servicic
de la ciudad, la medida v la sofrosine en el ejercicio
de las prerrogativas pnliticas; reconoce incluso imwlici-
tamente la supericridad de la clase superior para el go-
biernc pero toma sus precauciones para ser &l quien gene-
re el pcder, cautelando los derechos civiles y politicos.
%e tiene fe en el eguilibrio entre los intereses de la
ciudad y los intereses individuales, entre aristociracia

v pueblo, entre accidn y autocontrol,

El camino hacra la democracia ha sido largc
y Atenas ha tenido los hombres adecuados en el momento
que los necesitaba, s6lo falta que la polis adquiera con-
ciencia d= sus nuevos valores politicos y de la identifi-
entre estado y ciudadanoc. Ese momento llega con las
guerras M&dicas, es decir, su épica lucha contra el im=-
perialisme expansivo de los persas, en el ano 490 A.C.
Scn demasiado conocidos los hechos para resenarlos de

1o gue es significativo corresponde al encugntro

o]
o
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de dcz concepciones de vida diferentes. El griego defen-

....-.......-lllIIlIIIlIl--.-.-.-.-.-.-..---.-.---_-.-----_-_-_-_----.
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derd sus principios de libertad, de igualdad y amor entra-
fnable a la polis que es todo para él, lucharid por sus dio-
ses; por su cultura, por el profundo humanismoc gue ella

valora; el destino es triunfar o morir ahogado por la bar-

barie.

El é&xito de estas guerras conducido por la po-
lis de Atenas, consolidar& en definitiva la grandeza vy
plenitud de la ciudad. Ellas afirmaron el sentimiento
comunitario de aristocracia y pueblc en defensa de lo sa-
grado; Atenas ha tomado conciencia de si misma y de su
poderio que desplegard por el mar Egeo al crear todo un
imperio maritimo, de la justicia de su causa, de la supe-
rioridad de su régimen polfitico. El triunfo es simbolo
de areté, de excelencia, ello significa que la organiza-
cibn de la polis es justa. ELl pueblo, los tetos, los des-
poseidos han participado herdicamente en la—g;%}ra, a
ellos corresponde la victoria naval de Salamina (479 A.C.);
pronto llegard la recompensa al otorgdrseles todos lcs

derechos ciudadanos.

El triunfo de la ciudad, mds que a la ayuda
de los dioses se debe a la aret& superior de Atenas, el
régimen democrdtico queda justificado: la libertad del
ciudadano lo ha conducido a luchar mds alld de sus limi-
taciones materiales. En las obras de Esquilo y Herddoto
los portadores de hibrys son los persas por su politica
expansiva, agresiva y tirana; en el plano de los dioses
ellos son castigados, y en el plano humano, es el triun-
fo de la justicia y de la libertad. Esta areté gue en
la época arcaica era privativa de la aristocracia desde

ahora lo serd de las instituciones democréticas,

Atenas y la democracia han madurado con la
victoria sobre los persas, pero necesitan al hombre ade-~
cuado que galvanice todo ese poder y proyecte a la ciu-

dad como maestra y paradigma de toda la Grecia, y, COomd
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siempre, lo ha encontrado en la persona de Pericles.

El periodo de gobierno del estadista es aproximadamente
de 24 anos, perfodo gue corresponde al auge democrético,
despufs vendr&n las luchas con Esparta o guerra del Pelo-
poneso, acontecimiento gue marcard el inicio sin retorno
de la decadencia de la polis. La verdad es gue en el al-
ma del hombre, como lo vieron con claridad los trdgicos
se dan en una misma realidad la grandeza y el egoismo, el
honor y el abuso, la inteligencia y la cequera, el sacri-
ficio y la despreocupacién. Aqui radica el problema de
todo sistema politico, lograr la armonia entre teoria vy
prédctica, el mundo griego intentd crear una concepcidn
politica levantada sobre una concepcidn del hombre.

Es evidente que hay matices complejos, momentcs de desa-
z6n, fracasos en la puesta en préctica de la democrac:ia,
es cierto también que hay desajustes profundos entre la
préctica politica y la teoria, lo valioso y lo gue gueda

de ensehanza para el futurc es precisamente haberlc in-

tentado.

Analizaremos el funcionamiento de la democra-
zia en lo que al individuo y la polis respecta; posterior-
mente, el andlisis tebrico de sus principios v por Gltimo,
la decadencia y factores que disociaron y enfrentaron en-
tre si al individuo con el estado, y al ciudadano con la

polis.

Los principios sobre los cuales se consclida
la democracia en el gobierno de Pericles pueden resenar-
se en algunos enclaves bdsicos: Recoge la vieja tradicidn
aristocrdtica para la cual la areté o excelencia humana
es inseparable del éxito, v la transforma en una decisidn
politica, esto es, ella estard al servicio de la ciudad,
de la comunidad toda, de modo gque el perfeccionamiento
individual se obtiene cuvando se sirve a la polis.

Se establece la isonomia ¢ igualdad de derechos para to-
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dos los ciudadanos, bastard&, para lograrlos ser hijo de
padres atenienses. Han desaparecido los privilegios gue
emergian de los gencs. Todo ateniense posee el derecho
de acceder a las magistraturas, & .S cargos plolicos vy
disfrutard de la totalidad de los derechos civiles.

La igualdad va enlazada con el prestigio, es decir, el
esfuerzo personal de cada uno para hacerse merecedor i

tales derechos.

Libertad en la vida plblica y priveda, en la
guee cada uno vive segin su placer sin mencoscabar la li-
bertad de sus semejantes. El fundamento de la democracia
es pues la libertad, tal como Aristdteles la define:
"Consiste por una parte, en el hecho de ser sucesivauence
sGbdito v gobernante, pues la nocidn popular de la justi-
cia consiste en la igualdad de los derechos para todos
numéricamente hablando v no segtn el valor, y si tal es
la nocibn de la justicia, la masa es necesariamente sobe-
rana: es la decisibn de la mayoria la que cuenta en Glti=-
mo término y la que es el derecho...por otra parte, la
libertad consiste en gue cada uno es libre de vivir como
le plazca” (2). El marco en el cual se inserta toda no-
cidén de libertad es la aceptacidn de las decisiones de
la mayoria y el respeto y comprensién de quienes disien-
ten. Diriamos que estos son los limites entre los cua-
les el hombre se juega la posibilidad de ser espiritual

y politicamente libre.

Pero la libertad sblo se hace posible en el
marco delas leyes. La ley es la woluntad del rueblo.
En la polis el ciudadano no obedece a ningln otro hombre,
ni estld al servicio de nadie, s6lo obedece a la ley,
pues ella es un pacto que el ciudadano, en teoria, ha

contraide libremente con la ciudad.

Sé6crates al permanecer siempre en wscenas de-

mostrd gue aceptaba voluntariamente el imperio de la
g P
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ley, con ello se comprometid a si mismo y no podia desce~
nocerlas. El dice que debe todo a las leyes de la polis,
ellas lo engendraron, es decir, nacid de un matrimonio san-
cionado por la ley, ellas lo alimentaron vy lo educaron.
Recordemos gue desde la sociedad aristocrdtica gue cantd®
Pindaro, las leyes mantienen un fondo religiosc que las
hace sagradas, y afin cuando las viejas temistes fueron reem-
plazadas por las leyes escritas ¢ nomol para hacerse justas
y humanas, los dioses parecen estar vigilantes para su to-
tal respeto. En pleno imperio de la democracia la lev
conserva ese carécter terrible y misterioso que el viejo

Esquilo, conservador y tradicionalista todavia deifiende,

Volviendo a Sbcrates y a la defensa de la ley
como pilar maestro del sistema, observamos que la libertad
implica la posibilidad de participar en la cosa piéblica,
al participar, es el ciudadanoc quien hace las leyes, por
eso cuando obedece a la ley se obedece a si mismo. o
hay verdadera libertad sin participacién en el estado v
en la generacidn de las instituciones; como la lev es el
resultado de una libre votacién el polités se compromete
a obedecerla, hasta mis allé de su propia vida. £sto sig=-
rifica que la libertad politica implica una disciplina
espiritual, una sblida formacibén moral, un autocontrol
consciente y normas de conducta y accidn que se ajusten

a la voluntad de la ley libremente consentida.

Pericles comprendid de inmediato lo gue siagni-
fica la ley como el basamento mas sblido de la democra-
cia v no la dejd entregada al libre juego ni de las pa-
siones ni de las ambiciones. Para evitarlo instituyd la
llamada ygraphé paranomoon, especie de paternidad respon-
sable de la ley. En efecto durante un ano el autor de
una lev se responsabilizaba de los resultados de modo gue
si resultaba ofensiva a los intereses de la ciudad, su

autor era castigado. Sabia medida gue controld el exce-
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so legislativo y ensend a los ciudadanos hacer justo uso
de un instrumento politico en beneficio del estado y no
individual o de grupos clig8rquicos. Para hacer realmen-
te efectivo el funcionamiento de las instituciones, de
manera que todos participar®n activamente en las grandes
decisiones de la ciudad, Pericles establecid una especie
de dieta o mistoili con la que pagaban a los pokres la a-
sistencia a las sesiones de la asamblea, la Bulé v la
Heliaia o tribunales de justicia. De este modo los cam-
pesinos, artesanos, pescadores y tetos en general, pocdian
ejercer sus derechos politicos sabiendo que el Estado reem-
bolsaba el tiempo perdido. De este modo se aseguraba una
real participacién de toda la ciudadania en el ejercicio
de sus derechos, la igualdad del polités estd de ese modo
asegurada. Junto a la participacién directa en la cosa
plblica, el estadista se preocupd por el nivel espiritual
y placentero de sus gobernados, para ello se preocupd de
juegosgﬂfiestas, edificios suntuosos, estimuld el amor a
la belleza, representaciones de las tragedias, tornecs,

etc.

La igualdad y la justicia refuerzan el humanis-
mo0 griego, las actividades de recreacibn espiritual sus-
tentan el orgullo del ciudadano por su polis, conforman-
do un todo arménico, donde el hombre se realiza como to-

talidad y logra conciencia de su valer.

La democracia de Pericles constituye en lo
esencial, un intento por dar al pueblo lo gque antes era
privilegio s6lo de los nobles. En definitiva bajo el ré-
gimen democrético, la ciudad funciona como una unidad en
la que el ciudadano acepta su lugar en el orden estable-

cido.

He aqui resefado el momento histdrico fundamen-
tal en que la ciudad se identifica con las instituciocnes

democrdticas y tiene al frente un gobernante de excepcioc-



nal capacidad y personalidad. Atenas es un vevcadero es-

tado convertido en la patria de todos los ciudadancs sin

g
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distincidn de clases, mediante la igualdad civil, po

ca y econbmica. Pero el sflido edificio democrarico es-

1

condia las fisuras que harian efimera su duracidn, comen-
zadas las guerras del Peloponesc y desaparecido Pericles,
la ciudad de Atenas y Grecia entrardn en una acelerada
decadencia, crisis de la cual jamds podrdn saliv. E£1 ré-
gimen democrdtico exigia una permanente educacifn en Los
problemas gque se debatian en la eclesia, la ciudaa es la
norma de toda situacibn conflictiva, ella es ademnds, un
ideal, un culto; para el ciudadano es una razén de vivir
y de morir. De sfbito aquella Atenas que habia siuc mo-
delo v maestria de todas las polis, se degrada vy permite

gque se le ponga en duda, en su régimen y €n sus iLstlid-

ciones. Anddase a ello la conmocidn de la guerra gue que-

brante la fe patribética y la seguridad meral v waterial.

3

J

El individuc, el ciudadano empileza a mirar con efcepticis-

mo su realidad politica vy su mundo circundante.

En el plano filoséfico los sofistas han hecho
surgir el espiritu critico que lo cuestiona todn y todo

lo pone en duda; ellos ensenaban a abogar, & analizar, e

pesar el pro y el contra, eran té&cnicos de la uilaléctica,

i

virtuosos del arte de persuadir. Esta actitud nace duaa
de los fundamentos racionales de las instituciones poli-
ticas, se busca entender su naturaleza y la concordancia
con la capacidad racional del hombre, como resultado de

esto aparece un individualismo feroz, coatrario al senti-
do comunitario de la polis. Ademds se abre past la idea

que las leyes sdlo sirven para proteger a lous dé&biles,

en detrimento de los mds fuertes, por lo tantc lo gue de-
beria imponerse es la ley del mds potente y mejor dotado.

-

De este modo se rompe la armonia entre 1as li-

bertades personales v el servicio a la ciudad, desde
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ahora el ciuvdadanc se educa para si mismoc no para servir

a la polis, la identidad ciudadano-polis se disocia plan-
teando el dilema o me dejo absorber por la ciudad o me de-
fiendo contra ella. En el caso de Atenas los partidos
tradicionales se hacen irreconciliables: aristocracia y

democracia.

Paralelo al conflicto de partides se produce
el conflicto de ideas. En el plano ideoldgico no se tra-
ta ya del destino de Atenas sino de la ciudad como expre-
sidén universal, nc se trata del ciudadano sino del hombre
en su dimensién genérica; no de las leyes sino de los prin-
cipios. Lanzado por estos derroteros, el hombre llega a
un individualismo egoista y excluyente, yva n¢ se reconoce
a la ley como fundamento de la ciudad sinc ia fuerza como
lo expresdbamos antes. El Gorgias de Platén es el trasmi-
sor de estas 1deas a través de Calicles contradictor de
Sécrates: "Es la multitud, son los hombres débiles los
autores de las leyes, y las establecen para ellos, sin
tener en cuenta sino su propio interés. La naturaleza
demuestra que el fuerte tiene el derecho a gozar de meqn-
res ventajas'(3). Conceptos como estos demuelen la ciudad vy
la democracia. Era necesaria una reaccidn, una reforma
a esta invasidn de ideas destructoras de la ciudad.
S6écrates y Platdn se constituyen en los salvadores de la
polis. La razdn fue utilizada por ellos para buscar va-
lores absolutos en los cuales fundar la vida pGblica v
privada de la polis. Sbcrates para educar a la juventud
combatié a los sofistas con sus propias armas tfilosédficas,
acabando por ser la victima incomprendida. Ensena a los
jévenes gue los bienes materiales no conducen a la feli-
cidad, pues los verdaderos bienes los posee cada hombre
en si mismo, ellos son los bienes morales y para encon-
trarlos hay un sélo camino, la virtud, S&dlo practicando

la virtud el hombre logra la propia y auténtica libertad.
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Recordemos el Critdn de Platbn y la apasionada
defensa que hace Sécrates de las leyes de la ciudad.

"Nosotras (las leyes) te hemocs engendrado,
criado y educado y hecho participe de todas las cosas ca-

paces de beneficiarte a ti y a todos los ctrc

n

ciudadanos;

no obstante, declaramos gue gueda en libertad cualouiera

de los atenienses, de modo que tras compenetrzrss - en el
examen - y enterarse de todos los asuntos <=l Zstell v de
nosotras las leyes, en caso de que no le acralzris rueda
tomar lo que le pertenece y marcharse a donis -2.zrz,
Entonces, si alguncu de ustedes quiere emicrar, L. -.e no
le gustamos nosotras y el Estado, inclusc s: z._c-z a_e-

jarse hacia el extranjero, puede tomar sus cco

se adonde le plazca. Eso si: aguel de usted

m
1]

nezca, tras ver el modo en gue Iimpartimos -“ustzZ.z ~ en
que administramos todas las cosas del Estacc, 2z =200
ha convenido con nosotras =~ afirmamos - hacer zs Zousas

gque nosotras ordenamos., Si é&ste, entonces nc nraiece,
sostenemos gque es culpable triplemente: primerc, zZorgue
somos sus progenitores y no nos obedece; en secundce luga
porque habiendo convenido en persuadirnos cuanac coaside-

e

ara gue no obramos bien, no nos persuade ni ncs ccocedec

"Sé6crates, tenemos abundantes oruebas 4z Jque
nosotras y el Estado te ayudamos. Puesg, a diferencia de
todos los demds atenienses, no habrias permanecidc siem-
pr= en él, si no te gustara especialmente, va ~ie janis
te has alejado de la ciudad para asistir a un espectdcu-
lo, excepto una vez gque fuiste al Istmo". ‘"Hasta tal
punto nos has preferido y has convenido ser ciudadano
de acuerdo con nosotras, que incluso has tenido hijos
en ella, por ser de tu agrado el Estado. MA&s atn: duran-
te el proceso, si hubieras querido, se te habria podido

condenar al exilio, de modo gue lo aque intentas ahora

471
1
n
fu
nd
@]
@
=

i



-~ 99

contra la voluntad del Estado, lo habrias hecho con su
voluntad. Pero en aquel momento, te jactaste de no enfa-
darte si se te forzaba a morir, sino que, segln tus pala-

bras, preferias la muerte al exilio" (4).

Es el respeto a las leyes y al Estado, una vez
que se han aceptado libremente, m&s all& de la propia vi-
da.

Antes de poner término a este andlisis es im-
portante algunas reflexiones sobre el tema. Es remarca-
ble el caricter dialdgico de la polis, esto es gue la
ciudad implica didlogo permanente, es decir, intercambio
de idea, argumentos, opiniones, confrontaciones. Tan im-
portante es este marco de libertad para el griego, gue
las obras de Esquilo, S6focles, Euripides son precisamen-
te didlogos, lo mismo gque la oratoria judicial; sin olvi-
dar la maestria con gue Tucidides utiliza el didlogoc en
su obra histérica, ni la filosofia a partir de Sdcrates
con quien el diflogo y la argumentacidn adguie:ren gran
significacibén, igual en Platén, discipulo del primero

guien escribe sus obras filos6ficas en forma dialogal.

La idea de libertad cobra una real relevancia
en todos los actos cotidianos del polités, ello estd ma-
gistralmente graficado en las Suplicantes de Euripides,
al preguntar el mensajero en la reunibén de la asamblea
":0uiédn tiene un consejo Gtil que dar a la ciudad y de-
sea darlo a conocer?, Teseo responde. Tal es la liber-
tad. Cada cual puede szalir a la luz pGblica o, si le
place callarse. ¢Hay algo mejor acaso para una ciudad?
(5. Asi tan simplemente, concebia el ciudadano su rela-
cién con el estado y con las leyes y con el marco de sus

derechos,

¢Cudles eran esos derechos? Fuera del voto,

los ciudadanos tenian otros derecheos como el de la pro-



piedad material de uio misamo; el de contraer libremente
matrimonio legal con otra siudedanu o c¢iuvdadance, derecho
a participar en las activi.ades culturales de la polis,

-

derecho a elegir magrstrals

8

v ocusrpos legislatives, 3
participar directamente en el aparato judicial v, sobre

todo participacibn en las tareas logislativas, tanto en

la presentacifn de proy=ctoes de tey como en la aprobacidn

de ellos.

Asi, s8lo entendience la dimensidn gque el hom-
bre tiene en su polis podemos comprender la Gltima rela-
cibn gque se da entre ciudadanc y ciudad, para los atenien-
ses la politica era un medio no un beneficic < un rin en

-

si mismo, el guehacer politico era siempre el cers del dia
entremezclado con chicmes, alusiones satiricas, alfg ofeliile)
natural en la existencia cotidiana. Esto explica 1z con-
tinuidad del sistema a 1o largo de un tiempo prol - ngado,
porque estaba sostenido por una gran responsabilidad po-

litica gue alcanzaba a todos.

Y entonces ¢por qué todo se desplomd en tan
breve tiempo? Quizls por el evidente divorcio entre el
ideal tebrico y la realidad prdctica. No deja de ser de-

31 -

[l

ciGor que pese a los esfuerzes de los filosofos por

[47]

var la ciudad, ellos se movieron =n el plance tedricc,
tanto, que muchas de las grandes aportaciones del pensa-
miento democratico, estdn ausentes del estado platdnico.
El siglo IV marca el periodo histdrico de la desesperanz
v la pérdida de la fe en la polis. El ciudadanc se sien-
te perdido sin los soportes politicos y espirituales que

el régimen politico demoncritico le habia dado.

ntes hemos expresado como la educacidn de los
sofistas dada por individuos gque nc pertenecian ni se
identificaban con la ciudad fue el dispositivo descructor
de la polis. El griegc clisico tenia une razin de ser

que la identificaba con lo mds sagrado de la ciudad, cuan-
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do ésta desaparecid, pasd a ser un hombre igual al hombre
moderno, perdido en la multitud, sin personalidad ni orgu-
llo ciudadano, s6lo un engranaje m&s dentro de wvna estruc-

tura politica que lo sobrepasé.

No obstante, la historia de Grecia vy especifi-
camente de Atenas, seguird teniendo interés manifiesto a
través del acontecer humano por los aportes permanentes
que ella supo crear: espiritu agonal, afirmacibén de la
personalidad, ansias de embellecer la vida, necesidad de
un soporte divino, libertad espiritual y politica, auto-
control y templanza interior; y creaci&d de un estado a la
medida de lo humano. Todos ellos, valores de siempre mien-

tras el hombre exista.

En definitiva, mirar hacia el mundo ateniense
griego, no es buscar perfeccién, porque ella no es conce-
bible en el planoc humano, es sdlo intentar rescatar para
el hombre de hoy, los conceptos de libertad y de derechos

ciudadanos que alguna vez se dieron casi con plenitud.
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